
Важливість онлайн-

навчання в сучасних умовах

Швидка адаптація до нових викликів та перехід 
до дистанційної форми навчання стали
ключовими пріоритетами в освітній сфері. 

Онлайн-формат забезпечує безперервність
освітнього процесу, гнучкість та доступність 
освіти для всіх.



Технічні вимоги для проведення 

онлайн-занять

Стабільний інтернет-зв'язок

Забезпечте надійний та швидкісний інтернет-зв'язок,

щоб уникнути збоїв трансляції та затримок під час

онлайн-занять.

Камера та мікрофон

Використовуйте якісну веб-камеру та

мікрофон, щоб забезпечити чітке відео та аудіо

під час занять.

Комп'ютер або смартфон

Інвестуйте в сучасний, потужний пристрій, що

дозволить демонструвати презентації, відео та інші

матеріали без збоїв.

Платформа для онлайн-навчання

Оберіть надійну платформу для проведення

онлайн-занять, із широким функціоналом для

взаємодії з учасниками.



Особливості планування

онлайн-занять

• Чітке визначення цілей та навчальних результатів, яких планується досягти в онлайн-форматі

• Ретельне структурування навчального матеріалу, розподіл його на логічні блоки та етапи

• Продумане планування часу, виділення достатньо часу для активної взаємодії та 

зворотного зв'язку

• Врахування оптимальної тривалості онлайн-сесії, щоб уникнути перевантаження учасників

• Підготовка різноманітних інтерактивних вправ та завдань для підтримки залученості учасників

• Резервування часу на технічні перерви та вирішення можливих технічних проблем



Методи ефективної подачі навчального матеріалу в 
онлайн-форматі

1Структурованість

Чіткий план заняття та логічна послідовність 
теоретичного та практичного матеріалу 

допомагають учням краще зосередитись та засвоїти 
інформацію.

2 Інтерактивність

Включення інтерактивних компонентів,
таких як презентації, відео, вікторини,
опитування, тощо підвищують залученість
учнів та утримують їхню увагу.

3Мультимедійність

Використання різноманітних мультимедійних 
ресурсів - від зображень та інфографіки до 
анімацій та відеороликів - робить матеріал 

яскравим та наочним.



Залучення та мотивація 

учасників онлайн-занять

Для ефективного онлайн-навчання важливо

підтримувати високий рівень залучення та мотивації

учасників. Це досягається шляхом створення

інтерактивної та дружньої атмосфери, використання

різноманітних методик взаємодії та постійного

зворотного зв'язку.

Ключовими аспектами є чітке окреслення цілей,

детальне пояснення завдань, заохочення активності та

заохочення учасників до участі в обговореннях та

спільній роботі.



Використання інтерактивних 

інструментів в онлайн-навчанні

Спільні дошки

Онлайн-дошки дозволяють 

учасникам спільно 

працювати в реальному часі, 

створювати записи, 

малювати схеми та 

розміщувати файли. Це 

сприяє активному залученню 

та взаємодії.

Інтерактивні вправи

Використання 

опитувань, вікторин 

та інших 

інтерактивних вправ 

допомагає тримати 

учасників в тонусі, 

перевіряти їхнє 

розуміння матеріалу 

та стимулювати 

дискусію.

Динамічні 

презентації

Створення 

мультимедійних 

презентацій з 

анімованими 

елементами, 

відеовставками та 

іншими 

інтерактивними 

компонентами робить 

лекцію більш 

захоплюючою та 

запам'ятовуючою.

Віртуальні класи

Використання віртуальних класів 

із можливістю спільної роботи над 

документами, обміну 

презентаціями та проведення 

відеоконференцій підвищує рівень 

залучення та інтерактивності.



Організація зворотного зв'язку та 

оцінювання в онлайн-форматі

Чітке визначення 

критеріїв оцінювання

Розроблення прозорих та 

зрозумілих критеріїв оцінювання 

дозволить учасникам чітко 

розуміти свій рівень та 

очікування викладача.

Регулярний 

зворотний зв'язок

Надання регулярного 

зворотного зв'язку щодо 

прогресу учасників, як 

позитивного, так і 

конструктивної 

критики, допомагає їм 

удосконалюватися.

Індивідуальний 

підхід

Врахування особливостей 

кожного учасника і надання йому 

персоналізованих рекомендацій 

значно підвищує мотивацію та 

ефективність навчання.



Рекомендації щодо створення 

сприятливої онлайн-атмосфери

1
Увага до деталей

Ретельно продумуйте оформлення екрану

2
Налаштування технологій

Перевірте всі технічні аспекти

3

Позитивне ставлення

Випромінюйте дружнє та
відкрите спілкування

Для створення сприятливої онлайн-атмосфери звертайте увагу на деталі оформлення екрану, ретельно перевіряйте

технічну готовність та намагайтеся випромінювати позитивне та відкрите ставлення. Ці невеликі, але важливі кроки

допоможуть учасникам почуватися комфортно та включеними в освітній процес.



Особливості онлайн-комунікації та 

етикет

Онлайн-комунікація вимагає дотримання особливого

етикету. Важливо бути уважним до невербальних

сигналів, таких як вираз обличчя та жести, які можуть

бути сприйняті інакше в онлайн-середовищі. Також

необхідно враховувати затримки в передачі звуку та

відео, щоб уникнути перебивань та незручної тиші.

Слід дотримуватися правил ввічливості, зокрема не

розмовляти одночасно, коли інший говорить, та

утримуватися від використання мобільних пристроїв під

час зустрічі. Активне слухання та підтримання зорового

контакту є ключовими для ефективної онлайн-

комунікації.



Висновки

Ефективна організація 
онлайн-навчання

Впровадження методичних 
рекомендацій дозволить 

покращити проведення онлайн-
занять та забезпечити більш 

ефективне засвоєння матеріалу
здобувачами освіти.

Постійне 
вдосконалення

Важливо регулярно 
аналізувати ефективність 
застосовуваних методик 
та технологій, вносити 

необхідні зміни для 
підвищення якості 
онлайн-навчання.

Залучення нових 
інструментів

Подальший розвиток 
онлайн-освіти вимагає 
постійного вивчення та 
впровадження новітніх 

інтерактивних технологій, 
що підвищують 

ефективність освітнього
процесу.



Презентаційні матеріали створені з використанням платформи Gamma, яка 

використовує можливості штучного інтелекту

https://gamma.app
https://gamma.app

