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Загальний опис дисципліни 

Дисципліна присвячена вивченню того, як глобальні світові процеси (економічна 

інтеграція, цифровізація, міграція) змінюють внутрішній світ людини. Курс фокусується на 

трансформації ідентичності, психологічних наслідках життя в «глобальному селі» та 

механізмах адаптації особистості до культурного різноманіття.  

Мета курсу: Сформувати у здобувачів наукове уявлення про психологічні виклики 

глобалізації, навчити аналізувати трансформації людської психіки в умовах світової 

інтеграції та розвинути навички кроскультурної взаємодії. 
Цілі курсу: Теоретичне осмислення: вивчити ключові концепції глобальної психології 

та теорії ідентичності в умовах постмодерну; аналіз трансформацій особистості: дослідити, 

як глобалізація змінює ціннісні орієнтації, потреби та життєві стратегії індивіда; вивчення 

механізмів адаптації: розкрити психологічний зміст процесів аккультурації, культурного 

шоку та етнічної самоідентифікації; дослідження віртуалізації: проаналізувати вплив 

цифрового глобального простору на соціалізацію та психічне здоров’я; розвиток 

толерантності: сформувати психологічну готовність до взаємодії з представниками різних 

культур на засадах поваги та діалогу. 

- Загальні 

компетентності 

ЗК2. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і 

письмово.  

ЗК4. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з 

різних джерел.  

ЗК5. Здатність працювати в команді. 

ЗК7. Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена 

суспільства, усвідомлювати цінності громадянського (вільного 

демократичного) суспільства та необхідність його сталого 

розвитку, верховенства права, прав і свобод людини і громадянина 

в Україні.  

ЗК8. Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, 

наукові цінності і досягнення суспільства на основі розуміння 

історії та закономірностей розвитку предметної області, її місця у 

загальній системі знань про природу і суспільство та у розвитку 

суспільства, техніки і використовувати різні види та форми рухової 

активності для активного відпочинку та ведення здорового способу 

життя. 

Здобуті знання і вміння відображені в результатах навчання 

Результати 

навчання 

РН2 Спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово.  

РН4 Обробляти, аналізувати та застосовувати інформацію з різних 

джерел. 

 

 

 

 

 



Теми лекцій: 

 

1. Соціологія та психологія глобальних змін. 

2. Ідентичність у глобальному світі. 

3. Аккультурація та міграційні процеси. 

4. Соціальна стратифікація та нерівність. 

5. Трансформація сім'ї та особистих відносин. 

6. Культура, консюмеризм і психіка. 

7. Медіа, алгоритми та конструювання реальності. 

8. Девіація, радикалізм та криза ідентичності. 

9. Міжгрупові конфлікти, етноцентризм та ксенофобія. 

10. Глобальні загрози та майбутнє суспільства. 

Теми семінарських занять: 

      
1. Людина між «Глокалізацією» та «Культурним шоком». 

2. Цифрова нерівність та інформаційний стрес. 

3. Анатомія «Культури скасування» (Cancel Culture) 

4. Трансформація шлюбу в XXI столітті. 

5. Практикум з крос-культурної комунікації. 
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